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Medvédi drbani

Veronika Sudova

Cil: rozvoj prosocialniho citéni, kamaradskych vztahu, ohleduplnosti, pocitu
sounaleZitosti a dulezitosti pro skupinu

Vék: 3-7 let
Pomuicky: zadné
Postup:

Déti, vite, jak se drbou medvédi? UCitelka posloucha napady déti, pfitakava. Tak to
bude urcité pravda. Ale na zadech se podrbat neumi, a tak kdyz potka medvéd
medvéda, ktery se mu libi, podaji si packu, pozdravi se a pak se k sobé otoCi zady a
Jjeden o druhého si zada hezky podrbou. Pak se rozlouci, zamavaji si packou a jdou
dal, az potkaji dalsiho medvidka, pozdravi se...

UcCitelka musi ohlidat, aby zadny medvidek nezustal sam, pfipadné nabidne sva
zada k podrbani. Nékteré déti hru nepochopi nebo jsou v rozpacich, ze se maji
dotykat druhych a mohou z tohoto divodu délat hlouposti, padat na zem, Stouchat do
kamarada aj. Tém je dobré nabidnout moznost chvili pozorovat hru ostatnich déti,
aby védély, jak na to.

Zkusenosti s realizaci: KdyZz maji déti tuto aktivitu zaZitou, vymys$lime obmény.
Mohou také udélat kruh tak, Ze stoji celem k zadum kamarada pred sebou a vS$ichni
se tak vzajemné drbou na zadech.

Harabury, harabada
podrbej mi, prosim, zada.
Drbu vrbu, drbu vrbu

tak, tak, ,,cenc“

(tak, tak, dost!)

Zdroje:
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