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Polévka se vari

Zuzana Musilova

Cil: podporovat oviadani jednoduché sluchové percepce, chovat se tak,aby to nikoho
nebolelo,rozvoj slovni zasoby ( zvirata ),hod na cil,rychla reakce na slovni podnét.

Veék: 4-6 let
Pomuicky: mi¢
Postup:
1. Pfi pobytu na zahradce vyzveme déti ke hife s micem:
,Kdo by si chtél s nami, déti, zahrat s micem?

Tak si zahrajeme na to, Ze tenhle mi¢ bude méddc dobra polévka a vSechna zviratka
na ni budou mit chut. Ale mohou na ni polozit jen dva prsticky.*

(Déti si zkusi shromazdit se okolo mi¢e poloZzeného na zemi, pfedklonit se a dotykat
se ho jen dvéma prsty.)

2. ,Tak, to by vam, déti, Slo. Ted’ mi jeSté povézte, jaka budete zviratka.“

UcCitelka postavi déti do fady a spolecné vymysleji, jaka budou zvifatka. Vhodné
je vyuzit obrazkl, které maji déti na obleceni (na triCku, bundé ¢&i kalhotach).

Poté si déti opét stoupnou do Ffady a zopakuji ostatnim, jaké zvifatko pfedstavuiji.
3. Zopakujeme si pravidla hry:

Déti jsou shromazdény kolem miCe, poloZzeného na zemi, drzi se ho dvéma prsty
a pozorné poslouchaji, co fika pani ucitelka:

»,Polévka se vafi, maso na talifi, pfijde na to, seZere to — LEV!®

Dité - lev, sebere mic, stoji na misté, a co nejrychleji zavola na utikajici déti:
~Stop!“ Ty se zastavi a snazi se uhnout mici, kterym je chce ,lev” vybit.

Mohou uhybat, ale jen na svém misté, nesmi jiz utikat. Kazdé zvifatko ma
3 zivoty, po zasazeni mi¢em mu jeden ubude. Ztrati-li vS§echny, zZivoty, muze
ostatni jen pozorovat, nebo si poCkat na dalsi hru.

Hra se hraje, dokud déti bavi a dokud je dost zvifatek. Dulezité je zaCinat stejné,
vSichni musi mit prsty na mici a neodbihat predCasné.

.
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Obména: Hru ,Polévka se vafi“ je mozno hrat i ve tfidé, jedna se o jednoduchou
vybijenou. Mi€ v takovém pfipadé doporucujeme napf. molitanovy.

Zkusenosti s realizaci: Hra je u déti oblibena, ale vyZaduje mens$i pocet hracu,
maximalné 8. Vhodné je upozornit na pravidlo ,aby to nebolelo”, zvliasté pfi odbihani

rvr

od ,polivky“ a pfi hodu mi¢em na déti. Zdurazriujeme, Ze mifime jenom na noZicky.

Zdroje:

Vlastni zkuSenost, aktivita se traduje.
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