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Repa
Jana Dfimalova,DiS.

Cil: rozvoj sluchového vnimani a fonematického sluchu, spravné motoriky miluvidel,
artikulace, rozvoj smyslového vnimani, zapojeni jemné motoriky

Vék: 4-6 let

Pomuicky: barvy, Stétce, pytlovina (hnéda latka), pfedkresleny tvar fepy, nlzky, papir
na vyrobu seminka — (zmackani), zalaminované obrazky jednotlivych postav
z pohadky O velké fepé na pozadi 1 pohadka ¢ervena, modra, zelena, Zluta

Postup:

S détmi se posadime do kruhu a ucitelka détem precte nebo povypravi pohadku O
veliké fepé (F. Hrubin - Mala pohadka o repé)

Dédek repu nasadil, u pole se posadil,

Cekal, ¢ekal, mraz ho lekal, slunicka se bal, desti jenom lal.

Bez vecCere, bez obéda Ceka dédecCek, najednou se hlina zveda, roste
kopecek.

"Babo, roste repa!” "Prosim té, co vidis!"

"Babo, coz jsi slepa? Dédku, ty mé Sidis!"

Zavolali vnucku, vnucCka pejska, pejsek koCku, kocka mys.

Chytli se a ¢ekaji, Septy, Septy Septayji,
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MySsce byla dlouha chvile, hopsala si rozpustile,

trhla koCkou, koCka pejskem, pejsek vnuckou,

vnucka babou, baba dédkem -

dédek prazdné ruce mél, nikoho se nedrzel, udelali bac.
Kopecek se jeSté chveje, jak se pod nim krtek smeje.

Dechové cvi€eni

ProdlouZeny nadech nosem - babiCka nachystala dédeckovi seminka fepy - polozime
si je na dlan (zmackany papir do kulicky) a dlouhym vydechovym proudem se
snazime seminka sfouknout,

Na policko potfebujeme pfihnat mraky s destém — opét nadech nosem, ale silny
vydechovy proud.

Motorika mluvidel a grafomotorika

NaSe koCka z pohadky byla misna, a proto si pomalu olizuje horni i dolni ret,
usmeéjeme se na kocCiCku — zoubky u sebe — pak pusu naspulim - na mysku.
Stale fepa nevyrostla, tak se posadime a ucitelka ukazuje détem obrazky —
spole¢né vyslovujeme a spolecné vytleskavame slabiky.

Repa vyrostla, udélame na zemi hada a tahame za fepu, az ji nakonec
vytahneme a vsichni se pfevalime na bok.

Vodovymi barvami vymalujeme predkresleny obrys fepy a po zaschnuti
vystfihneme.

MuZeme se spole¢né také naucit nékterou z Fikanek na procviceni hlasky F.
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Sazi Jifik, sazi repu.

Jak ji sazi? Pékné v drepu.

Sazi fepu do fadek,

Jifik ma rad poradek.

nebo

Rikam, fikam, fikanku

dopfedu i pozpatku.

R je fepa,

R je reka,

R je fizek, ten by si dal i né$ Mirek.  (Ucime se mluvit).

Pohybova hra Repa

Déti jsou rozdéleny druzstva - Cerveni, Zluti, zeleni a modfi. Na takto barevném
papiru je zalaminovany obrazek: fepy, dédeCka babicky, vnucky, pejska, kocky,
mysSky. Déti stoji v zastupu za sebou a vybiha prvni - k fadé obrazkl, které jsou
otoCeny obrazkem doll. Oto€i jeden z nich pokud to je fepa pfinasi ji a sklada vedle
svého druzstva, pokud nenajde spravny obrazek, otoCi jej tak, jak byl a vraci se na
konec svého druzstva a vybiha dal$i. Ukolem skupiny je sestavit ve spravném poradi
pohadku, je dovoleno radit se v druzstvu.

Repa v terénu

Obdobné se daji vyuzit kartiCky v lese ve vétSim prostoru pohazime karticky vSech
druzstev (barevné odlisené) obrazkem nahoru. Hledame stejné jako u hry Repa
pohadku ve spravném pofadi.

Zkusenosti s realizaci: K rozdéleni déti je dobré pouZit poloviny skofapek, které
maji vnitfek obarveny cervenou modrou zelenou a Zlutou barvou a jsou umistény
v saCku nebo Satku déti si své druzstvo zvoli podle barvy, co ma jejich skofapka —
ucitelka pfedem nachysta spravny pocet, SloZitéjsi basné a slova obsahujici hlasku F
pouzivame pouze u déti predskolniho véku (podminkou je osvojeni hlasky r).
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