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Hloupa polévka

Jitka Bednarova
Cil: rozvoj mysleni, predstavivosti, schopnosti reagovat na slovni signal, pouzivani
pfidavnych jmen — rozSifovani slovni zasoby
Vék: 3 -7 let
Pomuicky: vétSi hrnec, varecka, véci z hraci mistnosti (Ize hrat i imaginarné).

Postup:

Posadte se do krouzku. Doprostfed polozte hrnec a vareCku. Kdopak by chtél ochutnat
hloupou polévku? Napfed si ji ale vSichni spole¢né uvafime.

Odfikejte nasleduijici fikanku a zaroven pfedvadéjte Cinnost prsty.

Zapni sporak, (Spojte palec s ukazovackem a otocte knoflikem.)

nalej vodu, (Predstirejte nalévani vody.)

pepr nam namel (Dejte pésti na sebe a kruhovymi pohyby jimi tfete o sebe.)
a sul pridej (Trepte ,slankou” — rukou sevienou v pést.)

potom michej dokola (Délejte kruhové pohyby rukou.)

az je horka docela. (Pofoukejte si ruku.)

Nyni musime pfidat pfisady. PoSlete déti, aby se porozhlédly po mistnosti po nécem,
co je alespon zCasti Cervené. S nalezenymi pfedméty se vrati do krouzku. Kazdé dité
vlozi svuj nalez do hrnce, vezme vareCku a zamicha.

A polévka je hotova, jen se do ni pustit. Naberte na vafeCku a kazdéemu ditéti dejte
jakoby ochutnat. Jak na tebe takova polévka plsobi? Hloupé? Budeme tedy délat
vSelijaké hlouposti — hopsat, kolibat se, délat legracni obliCeje a vyluzovat hloupé
zvuky. AZ polévka prestane ucinkovat, ochutna dalSi?

Udélejte si novou polévku s jinymi pfisadami — né€im Zlutym, tvrdym, kulatym, malym.

ZkusSenosti s realizaci:
Pro déti velmi zabavna hra, uZijjeme si legraci. U starSich déti muZzeme ,vafit ze slov,
s nejstar$imi détmi muZeme pfidavat véci nebo slova zacinajici na urcitou hlasku.

Zdroje:
Claycombova, P. (1999). Skolka plna zébavy. Praha: Portal.
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