Projekt ,,Podpora rozvoje emoéniho vyvoje, predétenaiskych dovednosti a modernich metod vzdélavani v MS“
reg. ¢.: CZ.1.07/1.3.50/02.0011

Obliéej
Jitka Pochtiolova

Cil: poznavani ¢asti lidského obliceje, abstraktné vizualni my$leni, vnimani zrakové
i sluchove, jemna motorika, verbalni imitace

(Tato aktivita volné navazuje na aktivitu Lidské télo.)
Vék: 3 -5 let

Aktivita byla vytvofena pro nemluviciho chlapce s poruchou autistického spektra
(PAS).

Pomiicky: obrazek obliceje, 2x bily papir A4, fixy, pastelky, ndzky, oboustranny
samolepici suchy zip, laminovaci félie, laminovacka, sponkovacka

Postup vyroby pomicky: U itelka si namaluje nebo okopiruje prazdny tvar
obliCeje, podle potieby vybarvi, vystfihne, nalepi na bily papir A 4, zalaminuje a
nalepi suchy zip (viz obrazek).

Dale si uditelka namaluje nebo okopiruje jednotlivé €asti obliCeje (2x oko, 2x ucho,
vlasy, nos, pusa), podle potfeby vybarvi, vystfihne. Zalaminuje jednotlivé &asti a
druhy papir A 4. Na bily papir rozmisti ¢asti obliceje a vSe opatfi suchym zipem.
Jednotlivé ¢asti popiSe fixou (viz obrazek).
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Priprava pomicky k nadcviku: Aktivita byla pfipravena podle pravidel
strukturovaného uceni pro déti s poruchou autistického spektra. Pracovni stul pfi
nacviku je rozdélen na dvé ¢asti. Vpravo ucitelka polozi obrazek prazdného obliceje.
Do levé Casti ucitelka pfipravi Casti obliCeje. Na stole je pfipravena desti¢ka ukol
s odménou (viz obrazek).

Nacvik 1: Ucitelka stoji za zady ditéte. Slovnim i fyzickym vedenim mu pomaha
vést ruku na levou €ast stolu. UCitelka hlasi nazev hledané Casti obliceje: ,Vlasy!” a
dopomuze ditéti vyhledat i uchopit obrazek vlasy (viz obrazek).
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U pfenaseni na pravou €ast stolu s prazdnou predlohou obliceje, ucitelka hlasi: ,Kam
patfi vlasy?“ A dopom(ze ditéti s umisténim vlasl na spravné misto na predloze (viz
obrazek). Po umisténi ucitelka opakuje nazev c&asti: ,VLASY!". Nasleduje slovni
pochvala: ,VYBORNE!"
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Ucitelka s ditétem vyhledaji, pfenesou a umisti i dalSi Casti obliCeje (viz obrazek).

Po umisténi vSech Casti obliceje, uCitelka ukazuje s ditétem na jednotlivé Casti a
vyslovuje jejich nazev. Nasleduje slovni pochvala a dité si muze vzit odménu
z destiCky za splnény ukol.

Nacvik 2: Dité z levé do pravé Casti stolu pfenasi ¢asti obliCeje pouze se slovnim
vedenim ucitelky. Ucitelka hlasi: ,NOS!“ Dité samo vyhleda, uchopi a pFenese
obrazek nos. ,Kde je nos?“ Dité samo umisti nos na prazdné predloze obliceje do
mista, kam patfi nos (viz obrazek).

Pokud dité umisti nos na jiné misto, ucitelka hlasi: ,CHYBA!“ a pomGze ditéti umistit
nos spravné: ,Sem patfi nos*. Nasleduje slovni pochvala: ,VYBORNE!"

Po sestaveni celého obliCeje, ucitelka slovné hlasi jednotlivé Casti a dité na né
ukazuje. PFfi omylu ucitelka hlasi: ,CHYBA!“, fekne nazev ¢asti, na kterou dité
ukazalo a pomuze ditéti omyl napravit.
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Nacvik 3: Dité samostatné umistuje Casti obliCeje na prazdnou predlohu bez
strukturovaného stolu. UCitelka po umisténi vSech Casti opét opakuje nazvy vSech
Casti a dité na né ukazuje (viz obrazky).

Obména: Ucitelka si mUze pro zpestfeni pfipravit nékolik prazdnych obliceju
chlapcl a divek s riznymi typy od€i, rtu, vlasu atd. (viz obrazek).
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Na prazdnou predlohu obli¢eje, do mist, kam patfi urCita ¢ast, muze ucitelka napsat
nazev této ¢asti (oko, ucho, nos, pusa, viasy).

ZkusSenosti s realizaci: Pomucka je za 1 hodinu kompletné pfipravena k nacviku
a neni finanéné narocna. Byla opatiena samolepicimi suchymi zipy kvali snadnéjsi
manipulaci s ukolem a vzhledem ke Spatné jemné motorice ditéte.

S ditétem s PAS jsem po dobu nacviku navstévovala samostatnou a klidnou mistnost
vedle tfidy. Nacvik byl provadén postupné po dobu dvou mésicd, individualné
s fyzickym i slovnim vedenim.

Dité uprednostriovalo modrou barvu. Na internetu jsem nasla modry obréazek, ktery
pfesné odpovidal mé pfedstavé k vyrobeni pomucky.

Dnes je dité schopné splnit tento ukol samostatné, bez strukturovaného stolu a ve
tridé. Ukazovanim reaguje na slovni zadani.

Zdroje:
vlastni prace inspirovana kursy SPC Jihlava

Obrazek oblieje: http://www.tuzzles.com/tuzzles/face-parts/ [cit. 9. 9. 2014]
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