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Pozor, lavina!

Katefina Klementova

Cil: rozvoj pohybovych schopnosti, rozvoj obratnosti, dodrzovani stanoveného
pravidla

Vék: 5-7let
Pomuicky: rizné barevna vicka od PET lahvi

Postup:

Hru muzete motivovat rozhovorem o lavinach a jejich nebezpeci. Pokud hraji vice
nez Ctyfi déti, rozdélte je do stejné pocCetnych skupin. Pfedem si pfipravte rizné
barevna vicka a jesté prfed zaCatkem hry je ve vymezeném uzemi schovejte do
snehu.

Skupiny déti nebo jednotlivci musi v daném ¢asovém limitu najit co nejvice vicek. Je
vhodné pro kazdou skupinku urcit misto, kam maji nalezena vicka pokladat. UrCete
pravidlo, Ze kazdy, kdo najde vi¢ko, je musi odevzdat do ,svého domecku“ a az poté
muze hledat dalSi. Zvitézi ten, kdo nasbira vice vicek.

Obménou hry a ztizenim mulze byt varianta, kdy déti taktéZz hledaji vicka, ale
v zavéru ma kazda barva vicka jinou hodnotu. Tuto hodnotu si pfedem urcite (napf.
modra — 1 bod, Zluta — 2 body...). Vitézem bude ten, kdo bude mit nejmensi pocet
vicek, ale s nejvétSim poctem bodu.

ZkusSenosti s realizaci: Déti tato aktivita bavi, nenasilnou formou si zaroveri opakuji
i druhy barev, rozviji pfedmatematické schopnosti, pracuji kolektivné a rozvijeji
spolupraci.

Zdroje:
Materialy ze studii na pedagogické Skole.
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